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"Transmito con pasién lo que nuestras raices nos ensefiaron” — Amilcar Cruz Unanue

Capitulo I: Filosofia del Amanse Tradicional

La doma no es sumision ni sometimiento por la fuerza; es la construccion pausada y consciente de un dialogo entre
dos seres vivos. El caballo criollo posee una nobleza y una memoria extraordinaria. Nuestro objetivo primordial
consiste en ganarnos su confianza plena antes de solicitarle el menor esfuerzo fisico o jineteada.

Aspectos Clave a Desarrollar:

* Observacion meticulosa del estado de &nimo y relajacion del animal.

* Ejercicios diarios de repeticion sin fatiga ni frustracion.

* Respeto riguroso de los tiempos biol6gicos y de maduracién del potro criollo.
» Aplicacién de caricias y descansos como recompensa inmediata.

Capitulo Il: Psicologiay Percepcion del Caballo

Comprender el instinto de presa del equino es la base del adiestramiento moderno. Analizamos los campos visuales
binoculares y monoculares, la respuesta ante estimulos repentinos y la importancia de mantener una energia serena,
constante y predecible durante cada sesién en el corral redondo.

Aspectos Clave a Desarrollar:

» Observacion meticulosa del estado de animo y relajacion del animal.

* Ejercicios diarios de repeticién sin fatiga ni frustracion.

» Respeto riguroso de los tiempos bioldgicos y de maduracién del potro criollo.
* Aplicacién de caricias y descansos como recompensa inmediata.

Capitulo lll: Primer Encuentro y Trabajo Pie a Tierra

El acercamiento inicial debe realizarse con pasos firmes pero sin fijar una mirada amenazante. Establecemos el
espacio personal, acariciamos la tabla del cuello y el lomo, y ensefiamos al animal a ceder a la presion suave de la
mano antes de colocar el bozal o la jaquima criolla.
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Aspectos Clave a Desarrollar:

* Observacion meticulosa del estado de &nimo y relajacion del animal.

* Ejercicios diarios de repeticion sin fatiga ni frustracion.

» Respeto riguroso de los tiempos bioldgicos y de maduracion del potro criollo.
» Aplicacién de caricias y descansos como recompensa inmediata.

Capitulo IV: Desensibilizacion y Contacto Fisico Progresivo

A través de caricias ritmicas, el uso de sogas de algodén suaves y el frote con el poncho tradicional, el caballo aprende
gue el contacto no representa peligro. La desensibilizacion de patas, manos, orejas y cinchera garantiza un animal
seguro y décil ante cualquier situacion.

Aspectos Clave a Desarrollar:

 Observacion meticulosa del estado de animo y relajacion del animal.

* Ejercicios diarios de repeticion sin fatiga ni frustracion.

* Respeto riguroso de los tiempos bioldgicos y de maduracioén del potro criollo.
» Aplicacién de caricias y descansos como recompensa inmediata.

Capitulo V: La Mansedumbre en la Sillay el Vinculo Permanente

La mansedumbre es el resultado armonico de la coherencia. Cuando el caballo confia en su jinete, la monta se
convierte en una experiencia de placer compartido. En este capitulo detallamos las rutinas diarias para afianzar el
respeto y la devocion mutua.

Aspectos Clave a Desarrollar:

» Observacion meticulosa del estado de animo y relajacion del animal.

* Ejercicios diarios de repeticion sin fatiga ni frustracion.

» Respeto riguroso de los tiempos bioldgicos y de maduracién del potro criollo.
* Aplicacién de caricias y descansos como recompensa inmediata.
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