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Técnicas de 2-3 atadas, uso del poncho y destreza en el apero criollo
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"Transmito con pasión lo que nuestras raíces nos enseñaron" — Amílcar Cruz Unanue

Capítulo I: El Método de las Dos y Tres Atadas
El tradicional sistema de atadas permite estructurar el aprendizaje en etapas claras. En la primera atada se consolida

la quietud y el cabestreo; en la segunda se introduce el apero y la cincha; en la tercera se efectúa la primera montada

en un ambiente controlado y sereno.

Aspectos Clave a Desarrollar:
• Observación meticulosa del estado de ánimo y relajación del animal.

• Ejercicios diarios de repetición sin fatiga ni frustración.

• Respeto riguroso de los tiempos biológicos y de maduración del potro criollo.

• Aplicación de caricias y descansos como recompensa inmediata.

Capítulo II: El Poncho Gaucho como Herramienta Pedagógica
El poncho de lana o vicuña no es solo abrigo: es una extensión del brazo del domador. Su movimiento envolvente y

suave permite acostumbrar los flancos y la visión periférica del potro sin generar pánico ni dolor.

Aspectos Clave a Desarrollar:
• Observación meticulosa del estado de ánimo y relajación del animal.

• Ejercicios diarios de repetición sin fatiga ni frustración.

• Respeto riguroso de los tiempos biológicos y de maduración del potro criollo.

• Aplicación de caricias y descansos como recompensa inmediata.

Capítulo III: Colocación Correcta del Apero Criollo
Desde el lomillo y la carona hasta la cincha de cuero crudo, los cojinillos y el sobrepuesto. Aprenda a cinchar sin

pellizcos, respetando la anatomía del animal y evitando puntos de presión que generen incomodidad o corcovas.
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Aspectos Clave a Desarrollar:
• Observación meticulosa del estado de ánimo y relajación del animal.

• Ejercicios diarios de repetición sin fatiga ni frustración.

• Respeto riguroso de los tiempos biológicos y de maduración del potro criollo.

• Aplicación de caricias y descansos como recompensa inmediata.

Capítulo IV: Flexiones de Cuello y Cesión de Nuca
Antes de pedir impulsión hacia adelante, el potro debe aprender a flexionar lateralmente a izquierda y derecha con

suavidad en el freno o bocado. La liviandad en la boca se construye desde el piso con paciencia milimétrica.

Aspectos Clave a Desarrollar:
• Observación meticulosa del estado de ánimo y relajación del animal.

• Ejercicios diarios de repetición sin fatiga ni frustración.

• Respeto riguroso de los tiempos biológicos y de maduración del potro criollo.

• Aplicación de caricias y descansos como recompensa inmediata.

Capítulo V: Primeras Salidas al Campo Abierto y Rienda Directa
La transición del corral a los potreros abiertos. Cómo manejar las primeras salidas, guiar al caballo con piernas y

riendas directas, mantener la calma ante distracciones y consolidar la parada firme al comando de voz y asiento.

Aspectos Clave a Desarrollar:
• Observación meticulosa del estado de ánimo y relajación del animal.

• Ejercicios diarios de repetición sin fatiga ni frustración.

• Respeto riguroso de los tiempos biológicos y de maduración del potro criollo.

• Aplicación de caricias y descansos como recompensa inmediata.


